
 در یک نگاه مراقبت های بهداشتی اولیه بسته خدمتی تغذیه در نظام

 لیست خدمات

 ایغربالگری و شناسایی تغذیه 

  یافتهای ادغامتغذیهمراقبت 

 مشاوره و آموزش فردی تغذیه 

 های گروهی و عمومیآموزش 

 شدهسازیدرمانی و برنامه غذایی شخصیرژیم 

 پیگیری و یادآوری 

 ارجاع و هماهنگی بین سطوح خدمت 

 ایهای تغذیهثبت، تحلیل و پایش داده 

 پشتیبانی ستادی و زنجیره تأمین 

 گروه هدف/ مخاطب

 :شامل PHC سنی در نظام مراقبت هایتمامی گروه

  کودکان 

  نوجوانان 

 بزرگسالان 

 مادران باردار و شیرده 

 سالمندان 

 برنامه های مرتبط

 مراقبت های ادغام یافته سلامت مادران در ایران رنامهب 

  سال 5برنامه های تغذیه ای ویژه کودکان زیر 

 برنامه های تغذیه ای ویژه کودکان سنین مدرسه و نوجوانان 

 برنامه های پیشگیری از کمبود ریزمغذی ها در سنین مدرسه 

 برنامه های تغذیه ای پیشگیری از کمبود ریزمغذی ها در جامعه 

 برنامه های پیشگیری از بیماری های مزمن مرتبط با تغذیه 

 گروه های ناامن غذایی و نیازمند جامعه برنامه های حمایت تغذیه ای 

 سامانه های مرتبط

 سامانه سیب .1

 3747امانه س .2

 سامانه آذرخش )سامانه نیروی انسانی( .3

 سامانه راهبری برنامه عملیاتی وزارتخانه .4

 


