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    ......مركز بهداشت شهرستان  محترم  رياست

  مادران باردار پرخطر نشاندار :موضوع

  باسلام

احتراما به اطلاع مي رساند برخي از مادران در طول بارداري و پس از زايمان به دليل بيماريهاي مزمن، عوارض   

مادران باردار . بيشتر دارند و بايد نشاندار شوند  پيگيري و توجهي نظير اعتياد نياز به و عوامل خطر اجتماع حين بارداري

  : نشاندار به شرح ذيل مي باشند

  : مزمن كه در حال حاضر تحت درمان دارويي هستند  بيماران -1

 ) 7همو گلوبين كمتر از ( آنمي شديد -1- 1    

 آنمي داسي شكل -1-  2   

 بيماري قلبي -1-   3  

 پركاري تيروئيد  - 1- 4   

 فشارخون مزمن  - 1- 5  

 آسم- 1- 6  

 بيماري كليوي - 1- 7  

 ) ترومبوفيلي(اختلال انعقادي  -8-1

 ) ترمبو آمبولي(اختلال سيستم گردش خون  -9-1

 مثبت HIVايدز و  -1- 10

 ديابت آشكار  -1- 11

 سل -1- 12

 خيم نظير لوسمي، سرطان پستان فعال وديگر سرطان هاي تحت درمان بدبيماري هاي  -1- 13
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 صرع و مصرف داروهاي ضد تشنج  -1- 14

 ...) مالتيپل اسكلروزيس و لوپوس، آرتريت روماتوييد،( بيماريهاي بافت همبند  -1- 15

 ....)سايكوز ، افسردگي و(اختلالات روانپزشكي  -1- 16

 :عوارض حين بارداري -2

  پره اكلامپسي  -2-1

  ديابت بارداري تحت درمان با انسولين  -2-2

  چند قلويي -3-2

  جفت سرراهي -4-2

  ) پركرتا/اينكرتا /آكرتا ( چسبندگي جفت  -5-2

  ر و جامد دولسانتيمتر و كيست مركب حاوي عناصر پاپيلري ن 10كيست ساده بزرگتر از  -6-2

  :عوامل خطر اجتماعي شامل  -3

  مصرف الكل  -3-1

  مواد افيوني  -3-2

  مواد محرك  -3-3

 

  دكترسيدوحيد احمدي طباطبايي

  بهداشتي ومعاون 

 سرپرست مركز بهداشت استان

  
 


